
１．サロンつむぎ（９月３日に開催しました。）

2022年9月3日（土）に石部南まちづくりセンターにて今年度第2回目となる

「サロンつむぎ」を開催しました。今回のテーマは「地域包括支援センター石部支所」

でした。今年の4月に開所しました支援センターは

どのような目的で作られたのか？　我々住民は

どのように活用すればよいのか？

湖南市高齢福祉課から奥邨さん

に来ていただき、丁寧に説明を

してもらいました。

介護に関する話は参加者にも

関心が強く、多くの質問が

出され盛り上がりました。

合計18名の方々が参加されました。

２．健康歩こう会（ゆったりウォーク）
7月、8月と猛暑の為休止しておりましたが、9月2日（金）から、

活動を再開しました。朝の9時に石部南まちづくりセンター

を出発して約1時間、歩きます。どなたでも参加ＯＫです。

３．【きずなカフェ】　10月1日よりオープンしま～す❣
石部南区第3集会所にて、月・水・金の10：00～13：00まで開催しています。

（都合により変更になる場合があります。）

おしゃべりしながら、楽しい一時を一緒に過ごしませんか～

石部南学区まちづくり協議会では湖南市より委託を受けて、地域の支え合いの

仕組みやネットワーク作りを推進してまいります。

石部南学区の皆様の声を聞かせて頂きながら進めます。

どうぞよろしくお願いいたします。
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４．緊急通報システムの普及活動

「緊急通報システムとは、湖南市が行っている事業です。いざという時にボタン

ひとつで、センターにつながり適切な処置をしてくれるシステムです。」

10月1日現在の各区の設置状況

・石部南区 2世帯

・宝来坂区 ２世帯

・東寺区 1世帯

・西寺・丸山区 0世帯

・宮の森区 18世帯

現在は、宮の森区だけが先行しています。
他の区の皆様も是非ご相談ください。
ご希望の方は各区の区長さんか、まち協の甲斐正信、梅根　治、山元照代まで

ご連絡ください。 （65歳以上のみの夫婦世帯又は一人世帯が対象です。）

５．地域のお宝紹介

「歌いながらご近所の輪」
石部南区では、ご自宅に集まって歌を歌いながら絆を

深め合うグループがおられます。

約20年も続いているそうです。同じ町内の同じ組の人

だけで始めましたが、今では少し範囲は広がっている

そうです。歌が終われば、お茶とお菓子でおしゃべり

が始まります。月に2回の集まりが楽しみとの事ですよ。

「つむぎ通信」へのご意見は、

部会長 ： 甲斐正信（０８０－３１１０－２７８５）

副部会長 ： 山元照代（０９０－８５７１－０８７９）までご連絡ください。
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