
１．サロン「きずな」 （ １２月７日に開催しました ）

石部南学区まちづくり協議会では湖南市より委

託を受けて、地域の支え合いの仕組みやネット

ワーク作りを推進してまいります。

石部南学区の皆様の声を聞かせて頂きながら進

めます。

どうぞよろしくお願いいたします。

令和６年１２月１５日

令和６年度４号

石部南学区まちづくり協議会

福祉部会

今年度第３回目の「サロンきずな」を開催しました。

❶ 消費生活出前講座として、『悪質商法・特殊詐欺にご用心』というテー

マで湖南市消費生活センターの多田くに江さんに注意する事のお話をして

頂きました。

お話の要点は下記の内容でした。

① 誰でもだまされる ⇒ 多くの人は詐欺かどうかは分からない

② 訪問購入 ⇒ 欲しいのは貴金属のみ。

❷ 健康講座として、『 健康寿命をのばそう！ 』 というテーマで、まち協

事務局長の土居さんより、寝たきりにならないために、予防をしましょう

（ 転倒・腰膝の痛み・認知症・脳卒中・尿漏れ対策・むせの予防）との講

演をして頂きました。

裏面にも記事があります。



２．「きずな」カフェ

開店日　　 ：　毎週月曜日、水曜日

開店時間　：　９時００分～１２時００分

場　所　　  ：　石部南まちづくりセンター内

参加費　　 ：　無　料

３．発泡ｽﾁﾛｰﾙ・乾電池・蛍光管の回収の実施について

昨年も実施しました、『発泡スチロール・乾電池・蛍光管の処理』 を

好評でしたので、今年度も下記日程で実施致します。

石部南学区まちづくり協議会が各自治会と協力して回収を実施致します。

　 

【　日　時　】　令和７年２月２２日（土）　９：００～１１：００

【　回収時刻　】　１３時頃から　（　軽トラで回収します　）

【　場　所　】　各区のゴミステーション

【　回収するもの　】　発泡スチロール・乾電池・蛍光管

【　注意事項　】　●　発泡スチロールはゴミステーションの中へ

　　　　　　　　　●　乾電池・蛍光管はコンテナの中へ

気軽に立ち寄ってください。
喋ってスッキリ、リフレッシュ
しませんか？

「きずな通信」へのご意見は、

部会長 ： 土居憲昭（ ０９０－５４６３－９５３６ ）

副部会長 ： 山元照代（ ０９０－８５７１－０８７９ ）までご連絡ください。

毎回、６～１０名の方が、来られ

ています。

健康で長生きするには等々皆

でゲームやおしゃべりしながら

楽しく過ごしておられます。

皆様方のご意見を 『 地域支え合い推進活動 』 に生かしていきたいと

考えておりますので、皆様方のご協力をお願いします。


